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 سمه تعالیب
 

 

 

 

 

 طرح درس 

ای و کلیات بهداشت عمومی، محیط و حرفهعنوان درس: 

 تهدیدات مرتبط

پدافند دانشجویان کارشناسی ارشد فراگیران: 

 غیرعامل 

 درس:  کد  (عملی واحد 1 – یواحد نظر 2واحد ) 3تعداد و نوع واحد: 

 پیش نیاز: ندارد   10-12چهارشنبه روز و ساعت تدریس: 

  1403-1404 سال تحصیلی: دکتر مصطفی هادئی درس: سوول م

 دانشكده بهداشت مكان تدریس:   09130829274 :مسوول درس شماره تلفن

 دانشكده بهداشت آدرس:   mostafa.hadei@gmail.com آدرس پست الكترونیك:

 

 :شرح درس  

بیماری های اثرات زیادی را بر جنبه های بهداشت عمومی از جمله بهداشت محیط و حرفه ای می گذارند. مخاطرات مختلف 

واگیر و غیرواگیر اثراتی را بر گروه های مختلف جامعه به خصوص مادران، کودکان و سالمندان وارد می کنند. همچنین محیط 

ن نیستند. به همین دلیل دانشجویان کارشناسی ارشد پدافند زیست و محیط های شغلی نیز از گزند چنین تاثیراتی در اما

 می بایست از چنین جنبه های شناخت کامل داشته باشند. غیرعامل 

 

 درس هدف کلی : 

  کلیات بهداشت عمومی، محیط و حرفه ای آشنایی دانشجویان با 

 

 :اهداف اختصاصی  درس  

o  بهداشت عمومی آشنایی دانشجویان با 

o ن با گروه های آسیب پذیر آشنایی دانشجویا 

o  آشنایی دانشجویان با بیماری های واگیر و غیرواگیر 

o  آشنایی دانشجویان با عوامل خطر محیطی 

o  آشنایی دانشجویان با عوامل خطر در محیط کار 
 

  تدریس: شیوه ی 

  ترکیبی     مجازی     حضوری 

 
 رویكرد حضوری: 

و  بهداشتي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات 

 درماني تهران

 بهداشت دانشكده 
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 ( بحث گروهی و ... ز،یپرسش و پاسخ، کو ) سخنرانی تعاملی 

 کوچک یبحث در گروهها  

 نقش  یفایا 

 شده  تیاکتشافی هدا یریادگی 

 میمبتنی بر ت یریادگی (TBL ) 

 مبتنی بر حل مسئله  یریادگی(PBL ) 

 ویمبتنی بر سنار یریادگی  

 سیدر تدر انیاستفاده از دانشجو  

 انیتوسط همتا سیتدر  

 ی باز رمبتنی ب یریادگی 

 

 :روش ارزشیابی دانشجو 

 نمره فعالیت

  1 حضور منظم در کلاس 

  2 مشارکت فعال در مباحث کلاس 

  3 ارائه یک موضوع مرتبط با درس 

  10 امتحان پایان دوره 

  4 پروژه عملی 

  20 مجموع 
 

 مقررات کلاس:  

 حضور منظم و مشارکت در مباحث کلاس 
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o جدول زمان بندی ارائه درس 
نام  جلسه

 دتیااس

 حثامب

و  اول

 دوم 
 دکتر مصطفی هادئی 

 های متداول در بهداشت عمومی تعاریف، کلیات و واژه

 یمراقبت هاسطوح مختلف ارائه خدمات بهداشت )همه و  یبهداشت برا

 درمانی( -، سطوح مختلف خدمات بهداشتیهیاول یبهداشت

 دکتر مصطفی هادئی  سوم

جمله اصول و مبانی واکسیناسیون و مراقبت های بهداشتی اولیه از 

 پیشگیری دارویی 

 عفونت های بیمارستانی 

  رانینظام سلامت ا دکتر مصطفی هادئی  چهارم

 بهداشت سالمندان و مادر و کودک  دکتر مصطفی هادئی  پنجم

 اگیر( برنامه های کشوری مبارزه با بیماری ها در ایران )هم واگیر و هم غیرو دکتر مصطفی هادئی  ششم

هفتم و 

 هشتم 
 دکتر مصطفی هادئی 

های کلیدی و شرح اهمیت بهداشت محیط در نظام کلیات، تعاریف واژه

 سلامت 

 شیمی و میكروبیولوژی محیط 

 بهداشت آب  دکتر مصطفی هادئی  نهم

 دفع و تصفیه فاضلاب  دکتر مصطفی هادئی  دهم

 ن آلودگی هوا و اثرات آ دکتر مصطفی هادئی  یازدهم

 مدیریت پسماند  دکتر مصطفی هادئی  دوازدهم

 بهداشت پرتوها  دکتر مصطفی هادئی  سیزدهم 

چهاردهم 

 و پانزدهم 
 دکتر مصطفی هادئی 

ای در نظام های کلیدی و شرح اهمیت بهداشت حرفهکلیات، تعاریف واژه

 سلامت 

  از کار یکار و کنترل خطرات ناش یمنیا

 ایمنی شیمیایی، پرتویی و زیستی در کشور دئی دکتر مصطفی ها شانزدهم 

 

 :اصلیمنابع  
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1. Ciottone’s Disaster Medicine (Gregory R. Ciottone, Philip D. Anderson etc.)  

2. Kristi L. Koenig, Carl H. Schultz. Koenig and Schultz's Disaster Medicine. Last 

Edition.  

3. Linda Young Landesman - Public Health Management of Disasters _ The Practice 

Guide-APHA Press (2011)  

4. PAHO, Protecting the Public Health. Last edition.  

 نشر خسروی، آخرین ویراست.  ،یاضطرار طیدر شرا یاقدامات بهداشت، یهاشماصل  احمد .5
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